BIK

Su siralarda arastirmamiz sekizinci yilina ulasmis bulunmaktadir. Arastirmamizin
baslangicinda ii¢ yasinda olan ¢ocuklar kisa zaman igerisinde ilkokul dérdiincii siniftan
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sonra gerceklesen gecis donemi karsi karsiya kalacaklardir. Bazi ¢ocuklar ise bu gegis
dénemini gerceklestirmis durumdadir. Cocuklarin gelismesiyle ilgili bilimsel
gézlemlerimiz, dergi metinlerinde ve konferanslarda yapilan konusmalarda gériildugi gibi
hem ulusal, hem de uluslararasi bakimdan ¢ok 6nemlidir. Arastirmamiz sonucunda elde

edilen veriler proje calisanlari icin de bliytik 6nem tasimaktadir. Bu veriler isiginda gegmis

yillarda gesitli bitirme ve doktora tezleri yazilmistir.

Bu gelismelerin tiimii sizlerin katkisi ile
gerceklesmistir. Bu yiizden biz size,
cocuk ya da ebeveyin, 6gretmen ya da
egitimci olsun, tesekkiir ediyoruz.

BiKS Arastirmasi suan son asamasinda
bulunmaktadir. Cocuklardaki okul
gelisiminin y6nlerini kavramak tizere
2012’nin mart ayindan itibaren katilan
ailelerle bir kez daha baglanti kuracagiz ve
mayis ayindan itibaren katilan okullari
ziyaret edecegiz. 2013 yilinin subat
sonunda arastirmamiz suanda yapilmakta
olan sekiliyle sona erecektir.
Arastirmamizin baska bir sekilde devam
edip etmeyecegi su an distinilmektedir.

Elinizdeki BIKS Giinceli araciyla gegmiste
yapilmis anketlerin bazi sonuglari ile sizi
bilgilendirmek istiyoruz. Sizin ilginizi
cekebilecegini umuyoruz.
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Birinci béliim cocugun okula
baslamasinin ebeveynler
acisindan nasil algilandigi ile
ilgili olup, okul hayatinin
baslamasinin ailelerde ne gibi
degisikliklere yol actig
sorusunu cevaplamaya

ikinci bslimiin ana konusu
cocuklarin caba sarf etme
egiliminin ve 6grenme isteginin
ikinci ve tictincii siniftaki
belirtileridir.

Son olarak tigiincii bsliimde
caba sarf etme egilimi ve
6grenme istegiile okulda
gosterilen basari arasindaki
baglanti agiklanmaktadir.
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lyi okumalar diliyoruz!



»llkokula baglama ile neler degisiyor?”

® |kokula baslama bircok alanda
degisimlere yol agmaktadir. Bu
degisimler hem cocugu, hem de biitiin
aileyi etkilemektedir. Ebeveynler icin
cocugunun severek okula gitmesi, yeni
ortamina alisip kendisini iyi hissetmesi
énemlidir. Bu yiizden BIiKS Arastirmasi'na
katilan ¢ocuklarin ebeveynlerinden ilkokul
basladiktan yarim yil sonra asagidaki tg
soruyu cevaplandirmalan istenmistir:
‘Cocugunuz su ana kadar ilkokula ne kadar
iyi alisti?’, ‘Cocugunuz genel olarak okul ile
nasil basa ¢ikiyor?’ ve ‘Cocugunuz genel
olarak ne kadar severek okula gidiyor?’.
Cevap veren ebeveynlerin ¢cogunlugu
(80.8%) cocugunun okula iyi bir sekilde
alismis oldugunu belirtmistir. Diger
taraftan birkag ebeveyn (2.5%) ise
cocugunun okula alismasini oldukga kétii
veya kotu olarak degerlendirmistir.
Cocugun okul ile nasil basa ¢iktigi sorusu
karsisinda da bircok ebeveyin (71.2%)
cocugunun okul ile iyi bas ettigini
soylemistir. Ebeveynlerin ylizde 26.1'si ayni
soruyu oldukga iyi basa ¢ikiyor olarak
cevaplandirirken sadece kiigiik bir kismi
(2.7%) cocugunun okul ile oldukga kot
yahut kotu bir sekilde basa ciktigini
belirtmistir. Cocuklarin okula severek gidip

gitmedigi sorusu da oldukg¢a olumlu
cevaplandirilmistir. Ebeveynlerin
cogunluguna gore cocuklar okula severek
yahut oldukga severek gitmektedir. Sadece
yuzde 5.7'i cocugunun okula sevmeyerek ya
da pek sevmeyerek okula gittigini
s6ylemektedir. (Resim 1’e bakiniz).

Cocugun okulda iyi hissetmesi yaninda
ilkokula baglamadan dolay: aile icerisinde
de degisimler meydana gelebilmektedir.
Ornegin aile bireylerinin birbiriyle gecirdigi
zaman degisebilmektedir.Bu ytizden ilkokul
basladiktan yarim yil sonra ebeveynlere
cocuklarinin okula baslamasindan dolayi
aile hayatinin belirli yonlerininne kadar
degismis oldugu sorulmustur. Bu sorular,
cocugun baska kisilerle paylastigi zaman,
ebeveynlerin birbiriyle gecirdigi zaman ve
okula baslamanin getirdigi egitim zorluklar
ile ilgilidir (Cizgele 1’e bakiniz). Ebeveynlerin
dortte birine gore cocuklarin kardesleriyle
gecirdigi zaman genellikle azalmaktadir.
Ankete katilan ailelerin yiizde 61.71'i ise bu
durumda bir degisiklik olmadigini
belirtirken, ailelerin yiizde 14.5’inde ise
cocuklar kardesleriyle daha fazla zaman
gecirmektedir. Ebeveynlerin birbirlerine ve
cocuklarina ayirdigi zamanin degisip
degismedigi sorusu karsisinda, ankete
katilan ebeveynlerin ticte biri degisiklik
olmadigini ifade etmistir. Ebeveynlerin
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Resim 1: Cocugun birinci siniftaki genel durumunun degerlendirilmesi
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Resim 2: Ebeveynlerin bos zamanlarinin kisitlanmasi

yaklasik ytizde 20'si cocugun ilkokula
baslamasindan sonra ebeveyn olarak
birbirleriyle daha az zaman gecirdigini
s6ylerken, ylizde 4.3’(i biribiriyle daha ¢ok
zaman gecirdigini ifade etmistir. Buna

karsilik ailelerin ytizde 11.2'sinde anne veya

baba ¢ocuguyla birlikte daha fazla zaman
gecirmektedir ve asagi yukari ayni oranda
ebeveyn (12.5%) cocuguyla daha az zaman

belirtmistir. Ebeveynlere ayrica egitim ile
ilgili zorluklar bekleyip beklemedikleri
sorulmustur. Ebeveynlerin cogunlugu
(79%) ilkokulun baslamasi ile egitimin
zorluklari kasrisinda kaldiklarini
belirtmistir.Ailelerin beste biri egitim
konusunda zorluklar yasamadigini
belirtirken, ebeveynlerin yiizde 1.8'i icin bu
zorluklar azalmistir.

Cizelge 1: Okula baslamanin getirdigi degisimler (% olarak)

su an daha degisiklik su an daha

az yok cok
Cocuk, kardesleriyle zaman gegiriyor 24,4 61,1 14,5
Ebeveyinler birbiriyle zaman gegiriyor 19,9 75,7 43
Coc.u.k, ebeveynlerden bir tanesiyle zaman 12,5 76,3 1.2
geciriyor
Cocuk, yasitlaryla zaman geciriyor 11,2 38,5 50,4
Egitim ile ilgili zorluklar 1,8 19,2 79,0

gecirmektedir. Buytik degisiklikler
cocuklarin yasitlariyla gecirdikleri zaman
konusunda géze carpmaktadir. Cocuklarin
yarisindan fazlasi okula basladiktan sonra
yasitlariyla daha cok zaman gegirmektedir.
Cocuklanin yasitlariyla gecirdigi siirec
ailelerin 38.5'inde degismezken,
ebeveynlerin ylizde 11.2’si cocuklarinin su
anda yasitlariyla daha az zaman gegirdigini

Ebeveynlere ayni zamanda ¢ocuklarinin
okula baslamasi ile kendi 6zgtirliiklerinin
(6rnegin gunluk hayat ya da tatil planlar)
ne kadar kisitlandigi sorulmustur. Ankete
katilan ebeveynlerin yiizde 24.8'i biraz
kisitlandiklarini belirtirken, ebeveynlerin
ylizde 31.4'i cocugun okula gitmesinden
dolayi oldukga az kisitlandiklarini dile
getirmistir.Ayrica ebeveynlerinin ylizde




26.2'si yeni durumdan dolayi oldukga ¢ok
kisitlandiklarini séylerken, ebeveynlerin
yuzde 17.7'si hatta ¢ok kisitlandiklarin
belirtmistir.

Ozet olarak denilebilir ki ebeveynlere gére
cocuklarin cogunlugu ilkokul hayat ile basa
ctkabilmektedir. Cocuklar okula severek
gitmektedir, bu yeni duruma iyi bir sekilde
alismislardir ve genel olarak okul ile basa
ctkmaktadirlar. Okul hayatinin aile
hayatinda yol actig1 degisikler 6zellikle
cocuklarin kardesleriyle daha az zaman ve
yasitlaryla daha fazla zaman
gecirmelerinde goriilmektedir. Buna
ilaveten ebeveynler kendilerini cocuklarinin
egitimi konusunda daha buiyuk zorluklar
karsisinda gérmektedirler. Ebeveynlerin
yarisindan azi cocuklarinin okula
baslamasindan dolayi 6zgtrliklerinin
kisitlandigini hissetmektedir. Ailelerin
cogunlugu ise kisitlandigini
hissetmemektedir.

sksksk

‘Okul zevklidir?” ilkokulda caba sarf etme ve
ders calisma istegi

ocuklar ilkokulda sadece okumayi,
yazmayi ve hesaplamayi
6grenmezler ayni zamanda ilerdeki
hayatlari icin 6nem tasiyan genel
beceri ve yeteneklerini gelistirmektedir.
Bunlarin disinda ¢ocuklar okul hayati ve
ders calisma konusunda yeni tutumlar
gelistirmektedirler. Cocuklar korku ve stres
yasamaktan ziyade okula gitmekten ve ders
calismaktan zevk duymalidir. Ayni zamanda
okulda olumlu tecriibeler edinmelidir. Ders
calismaya olumlu bir sekilde bakan okul
cocuklar daha basarili olmaktadir.
Cocuklarin ders calisma istegi ve ¢aba sarf
etme egilimi okul hayati ve ders calisma

acisindan iki 6nemli unsur olarak
goriulmektedir.

Ogrenme istegi ve caba sarf etme egilimi
nedir?

Ders calisma istegi cok olan okul ¢cocuklari
gonillu ve istekli bir sekilde ders
calismaktadirlar. Bu ¢ocuklar gunliik okul
islerini zevk ile halletmekte ve 6devlerini
istekli bir sekilde yapmaya
baglamaktadirlar. Ogrenme istegi yiiksek
olan ilkokul cocuklar daha ytiksek bir
basari seviyesi hedeflemektedirler. Caba
sarf etme egilimi olan okul gcocuklari yeni
ve daha zor gorevle karsisinda kendilerini
hazir hissetmektedirler. Caba sarf etme
egilimi olmadan zor gérevler basarilmaz.
Bu bakimdan caba sarf etme egilimi 6nemli
bir motivasyonun unsurudur.

Ogrenme istegi ve ¢caba sarf etme egilimi
nastl dlciilebilir?

Proje calisanlarimizin okul ziyareti
sirasinda ¢ocuklara cevaplamalari icin kisa
bir anket verilmistir. Anketteki sorular
egitimli bir anket gorevlisi tarafindan
cocuklara okunulmustur. Cocuklar ‘dogru
degil’, ‘pek dogru degil’, ‘oldukca dogru’ ve
‘dogru’ seceneklerinden olusan bir skala ile
anket sorularina cevap vermislerdir.
Anketin bir kismini Resim 3'te
bulabilirsiniz. S6z konusu ankette
asagidaki ifadelerin degerlendirilmesi
istendi:

Caba sarf etme egilimi i¢in:
‘Cok zor ddevleri de ¢ozmeye
cabaliyorum.’
‘Bir sey bana zor geliyorsa hemen
vazgegiyorum.’
‘Ders ¢alisirken ¢aba gostermeyi
sevmiyorum.’



Ogrenme istegi icin:
‘Ders ¢calismaktansa oynamay: tercih
ediyorum.’
‘Derse istekle katiliyorum.’
‘Ders zevkile zevk almiyorum.’

Ogrenme istegi ve ¢aba sarf etme egilimi,
ikinci ve tigiincii sinifta ne kadar
belirgindir?

Cocuklarin cogunlugu ders calismaya
olumlu bakmaktadir. ikinci siniftayken
cocuklarin sadece ytizde 9'u derse
sevmeyerek katildigini, oynamayi tercih
ettigi ve ders calismakten pek zevk
duymadigini belirtmistir. Uciincii

egilimlerini degerlendirebilmekte ve
boylelikle ilkokul dérdiincii siniftan sonra
gerceklesen yeni okul tiirtine gegis
dénemini mercek altina alabilmekteyiz.

Tlkokuldaki 6grenme istegi ve ¢aba sarf etme
egilimini neler etkilemektir?

Guncel egitim tartismalarinda cocuklarin
gelisimini dnemli derecede etkileyen
faktorler tartigilmaktadir. Ornegin cocugun
cinsiyeti, sosyal ortami, kdkeni ve 6zellikle
son yillarda anaokulu ve ailede gerceklesen
okul éncesi egitimin kalitesi gibi faktorler.
BiKS verilerinin 15181 altinda bu faktérlerin

2. Hier ist deine Einschatzung gefragt.

stimmt stimmt stimmt

nicht eher nicht eher stimmt

Wenn mir etwas schwer falit, gebe ich
schnell auf. O O O
Ich versuche, auch ganz schwierige
Aufgaben zu lGsen. O o o
Ich strenge mich ungem an beim
Lemen. O o O

Resim 3: Okul gocuklarina yéneltilen anketin bir kismi

siniftayken bu oran yiizde 20’ye ulagmistir.
Ayni sonug baska arastirmalarda da
gorilmustir. Ogrenme istegi ilkokul
yillarinda azalmaktadir. Buna ragmen
cocuklarin yiizde 80'i hala ders ¢alisma
istegi gostermektedir. Caba sarf etme
egilimi konusunda ise ters yénde bir
gelisme goérillmektedir.ikinci siniftaki
cocuklarin yaklasik ytizde 7’si yorucu ve zor
6devleri yapma konusunda ¢aba
sarfederken,ticlincii siniftakilerin sadece
yuizde 5'i ayni egilimi géstermektedir. Uzun
arastirmalarimizin sayesinde yakinda
dérdiinci siniftaki cocuklarin da

bgrenme istegi ve caba sarf etme egilimi
tizerindeki etkileri ilk olarak ikinci sinifta
arastinlmistir. Bu baglamda asagidaki
unsurlar gézlenmistir.

Kizlarin 6grenme istegi erkeklerinkine oranla
daha yiiksek. Bu farklar, cinsiyet
stereotiplerinden kaynaklanabilmektedir.
Muhtemelen cocugun érnek aldigi ebeveyn,
egitimci ya da 6gretmen gibi 6nemli kisiler
bilerek ya da bilmeyerek tipik erkek ya da
kadin rollerini cocuklara aktarmaktadirlar.
Boyle stereotipleri cocuklara aktarmamak
icin kisiler kendi diistince yapilarini bilingli
bir sekilde gozlemlemelidirler. Bunun




tutumlarini da
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Resim 4: Cinsiyete bagli olarak ikinci ve iigiincii siniftaki ders ¢alisma istegi hissetmesiyni
hedefleyen,

disinda Resim 4 erkeklerin 6grenme
isteginin kizlarinkine oranla zaman
gectikce daha ¢ok azaldigini
gostermektedir.

Gogmen kakenli gocuklann, ana dili Almanca
olan ¢ocuklara gore ders ¢alisma istegi daha
yiiksektir. Eger dil engelleri varsa bu
gbécmen koékenli cocuklarin 6grenme
istegini azaltmaktadir.

giivenilir ve cocugun gelisimini odaklanmis
bir egitimin, terbiyenin veya bakimin
verilmesidir. Bunlar 6grenme istegini kalici
bir sekilde arttirmakta ve okul ve 6grenme
konusu kargisindaki tutumunu pozitif bir
sekilde gelistirmektedir.

Anaokulu déneminde aileleri tarafindan
desteklenmis olan gocuklar ilkokulun ikinci
sinifinda hem daha fazla 6grenme istegi ve
hem de ¢aba sarf etme egilimi gostermistir.
Cocugun ilk deneyimlerini yasadigi bir

Kaliteli anaokuluna
gitmis olan ¢ocuklar
ikinci sinifta daha fazla

Ders calisma istegi ve ¢aba sarf etme egilimi

6grenme istedi ve ¢aba
sarf etme egilimi
gostermistir. Yuksek
kaliteli anaokulu
gocuklarin yalnizca
sosyal ve bilissel
yeteneklerini tesvik
etmekle (6rnegin
cocuklarin diger
cocuklarla olan
iligkilerinin ya da erken
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Resim 5: Anaokulu kalitesi bagli olarak ikinci siniftaki ders ¢alisma istegi ve




gevre olarak aile stiphesiz ¢cocugun
gelisimini buytk cl¢ide
etkilemektedir.Cocuklarda yazil ve sézli
dilin desteklenmesi cocuga okuma, yazma
ve 6grenmenin genel olarak zevkli
faaliyetler olduklarini gésterebilmektedir.
Gocuklarda yazili ve so6zlii dilin
desteklenmesi 6rnegin onlara kitap okuma
seklinde, ayni zamanda dis diinyanin
oyuncaklar, cocuk kitaplari veya yetiskin
kitaplari araciyla enteresan hale getirilmesi
seklinde gerceklesebilmektedir.

Sonug

Cocuklar anaokulundan ilkokula bir siirii
farkli tecriibeler getirmektedir. Cocuklarin
dgrenme konusu ile ilgili gelistirdikleri
tutumlar sadece 6rnegin cocugun cinsiyeti
gibi kisisel 6zelliklerinden
etkilenmemektedir. Cocugun anaokulunda
ve ailede desteklenmesi, onun okul ve
sgrenme ile ilgili tutumlarini
gelistirebilmekte ve kalci bir sekilde
etkileyebilmektedir.

sksksk

Ogrenme istegi ve ilgi okumayi ve
hesaplamayi ne kadar gelistirmektedir?

ocugum daha iyisini basaramiyor
mu yoksa yeterince ¢aba sarf
etmiyor mu? Bu soru ilkokulda
sorunlar meydana gelir gelmez hem
ebeveynleri mesgul etmektedir, hem de
dgretmenleri. Okul icin ne kadar caba sarf
ediyorsun sorusu ¢ocuklara yéneltiliginde
verdikleri cevap yukarida agiklanmistir.

Bizim ilgimizi ceken bu temel tutumun
veya motivasyonun okuma veya hesaplama
yeteneklerini ne 6lctide etkledigidir. Ayni
zamanda ¢ocuklarin bu iki 6grenme
seklinden ne kadar zevk duydugunu ve bu
ilginin 6grenme artisini nasil etkiledigini
bilmek istedik. Bu arada bu iki 6grenme
sekline buytk bir heyecan duyuldugu
anlasilmistir. Resim 6'da goruldugi gibi
okul ¢cocuklarinin yarisindan fazlasi okuma
ve hesaplamadan ¢ok hoslandiklarini ifade
etmistir. Genel olarak okuma hesaplamaya
az bir farkla daha ¢ok sevilmektedir.

Okuma ve hesaplama alanlarindaki
yetenekleri dogru degerlendirebilmek icin

Asagidaki ders dallarindan ne kadar zevk iyorsun?
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Resim 6: ikinci siniftaki okuma ve hesaplamanin 6znel degerlendirilmesi




cocuklardan ikinci ve tigtincti sinifta (birden
dérdiincu sinifa kadar olan bilgi seviyesine
uygun) bir okuma bilmecesi ve cesitli
hesaplama 6devleri ¢cozmeleri istenmistir.
ilkokulun ortalarinda beklenildigi gibi
cocuklarin okuma ve hesaplama yetenklerin
acik bir sekilde birbirinden farklhidir.
Gocuklar farkli 6n bilgilere, ilgilere ve
yeteneklere sahip oldugu icin bazilari
okuma ve hesaplama konusunda biraz
daha gelismis durumda, bazilari ise daha
az gelismis durumdadir. Ortalama olarak
ikinci siniftan tigtinct sinifa gegis ile okuma
ve hesaplama yeteneklerinde agik bir
gelisme gorilmektedir.

Bununla ilgili bir baglanti kurmak
mumkiindir. Sorularimizda ¢aba sarf
ettigini ve severek ders calistigini belirten
cocuklarin cogunlugu, az caba gésterdigini
ve severek ders calismadigini diyen
cocuklara gére okumakta ve hesaplamakta
daha iyidir. Temel olarak denilenebilir ki
pozitif bir motivasyon basari ile
baglantilidir. Ayni zamanda ders ¢alismayi
pek sevmedigi ve pek caba sarf etmedigini
bildiren birkag¢ cocuk buna ragmen
ortalamanin Ustiinde basar géstermistir.
Ayni sekilde tam tersine severek ders
calistigini ve gaba sarf ettigini ifade eden
bazi cocuklar, buna ragmen diger cocuklara
kiyasla yine de daha az basarili olduklarini
ifade etmistir.

Okuma ve hesaplamada gosterilen ilgiye
baktigimizda ¢cocugun okumayi sevip
sevmemesinin, okumadaki basarisini biiytik
olctide etkiledigini gozlemledik. Ayni
durum hesaplamada da
gozlemlenmektedir. Demek ki ilgi cocugun
daha fazla 6grenmesinin bir sebebi
olabilmektedir.

Ebeveyn olarak bilmelisiniz ki
cocuklarinizin severek ders calisip severek

caba sarf etmeleri onlarin gercekte
gostermis olduklan basarisi ile diistik
oranda baglantilidir. Genel yetenekleri
yaninda 6grenme artisini asil etkileyen
cocugun ilgidir.

Ogrenme gelisimini etkileyen 6nemli bir
faktor 6grencilerini esit derecede motive
eden ve yiiksek kalitede ders isleyen
ogretmenlerdir. Nihayet cocugun gelisimini
etkileyen en 6nemli faktor yine de
ebeveynlerdir. Ebeveynler ev ortaminda ¢ok
cesitli yollarla cocuklarini tesvik edip
destekleyebilmektedir. Ayni zamanda
cocuklarin ders calisma, okuma ve
hesaplama isteklerini arttirabilmektedir.
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